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Prof. Ehrenfried Schindler leitet neu gegrindete ........

Bonn, 11.12.2019 [ENA]

Prof. Ehrenfried Schindler leitet neu gegriindete Sektion fir Kinderanasthesiologie am UKB.

Prof. Dr. Ehrenfried Schindler leitet jetzt die neue Abteilung fir Kinderanasthesiologie am
Universitatsklinikum Bonn. Im Rahmen der von der Universitét Bonn neu geschaffenen Professur, die mit
dieser Spezialisierung bisher einzigartig in Deutschland ist, will der 56-Jahrige Kinderan&sthesist unter
anderem das Profil der

Klinischen Ausbildung innerhalb der Kindermedizin weiter scharfen. Seine Forschung hat das Ziel, die

V ersorgung von schwerkranken Neugeborenen, Sauglingen und Kleinkindern perioperativ —das heifdt im
zeitlichen Umfeld eines Eingriffs — zu verbessern. Dabel liegt sein Schwerpunkt in der Kinderherzmedizin.
Durch sein Engagement beispielweise in der Européischen Gesellschaft fur Kinderanasthesiologie (ESPA)
ist Prof. Schindler gut mit anderen forschenden Kindermedizinern vernetzt. Zudem ist er Gastprofessor an
der Universitét Belgrad (Serbien). Zuvor war Prof. Schindler Chefarzt und Arztlicher Direktor der
Asklepios Kinderklinik in St. Augustin.

»Ein Saugling ist viel verletzlicher als ein Erwachsener. Daher ist an Zentren, an denen schwerkranke
Neugeborene, Sauglinge und Kleinkinder behandelt werden, eine Spezialisierung der Anasthesie dringend
notwendig“, sagt Prof. Schindler. Einen wesentlichen Unterschied machen dabei die kleineren Dimensionen
aus, zum Beispiel der Blutgeféf3e. So entspricht der Durchmesser der Schlagader am Arm eines Sauglings
in etwa der GrofRe der Nadel eines Katheters. ,, Das erfordert viel Fingerspitzengeftihl®, weil Prof.
Schindler. Zudem muss der Anésthesist den Grad der Organreife bei der Wahl und Dosierung der
Narkosemittel berlicksichtigen. Auch die Blutgerinnung funktioniert erst in einem Alter von einem halben
Jahr wie bei einem Erwachsenen.

»Aufgrund der Komplexitét ist viel Wissen und Erfahrung gefragt, die sich Anasthesisten nicht schnell
anlesen oder aneignen kdénnen“, sagt Prof. Schindler. Neben dem neu etablierten Wahl pflichtfach

» Kinderanasthesiologie" fir Bonner Studierende der Medizin will er daher ein in Deutschland vorbildhaftes
Weiterbildungsprogramm nach der Facharzt-Ausbildung an der Klinik fir Anasthesiologie und Operative
Intensivmedizin etablieren: ,Mein Ziel ist es, dass,Bonn’ ein Synonym fiir den Ort wird, wo man
Kinderanasthesie lernen kann.”

- Eltern sind Teil einer guten Versorgung -

Redaktioneller Programmdienst: Haftungsausschluss:

European News Agency Der Herausgeber tibernimmt keine Haftung fiir die Richtigkeit

oder Vollstéandigkeit der verdffentlichten Meldung, sondern

Annette-Kolb-Str. 16 stellt lediglich den Speicherplatz fiir die Bereitstellung und
D-85055 Ingolstadt den Zugriff auf Inhalte Dritter zur Verfligung. Fiir den Inhalt
Telefon: +49 (0) 841-951. 99.660 der Meldung ist der allein jeweilige Autor verantwortlich.

Telefax: +49 (0) 841-951. 99.661
Email: contact@european-news-agency.com
Internet: european-news-agency.com - Seite 1 von 2 -




EUROPEAN-NEWS-AGENCY.COM

EUROPEAN

Mit seiner klinischen Forschung will Prof. Schindler die Versorgung von schwerkranken Neugeborenen,
Sauglingen und Kleinkindern im zeitlichen Umfeld eines Eingriffs — also perioperativ — verbessern. So ist
der Einsatz der Herzlungenmaschine, die eine Operation am ,, offenen” Herzen ermdglicht, fir die kleinen
Patienten nicht unkritisch. ,, Durch die Abkihlung der Korpertemperatur ziehen sich die Blutgeféiie
zusammen. Doch dieser Effekt ist im OP nicht erwiinscht. Eine bessere Durchblutung kdnnen wir durch
den Einsatz kreidlaufaktiver Medikamente erreichen”, sagt Prof. Schindler. Zudem mdchte er die
Genesungszeit der kleinen Patienten nach dem Eingriff beschleunigen.

Dazu setzt er beispiel sweise darauf, den Beatmungsschlauch méglichst frith zu entfernen: ,, Die kleinen
Patienten profitieren massiv von einer friihzeitigen Extubation und raschen Mobilisierung. So kénnen wir
Verletzungen des Kehlkopfs und Kreislaufprobleme nach der Operation reduzieren. Auferdem miissen wir
so viel weniger Medikamente einsetzen.” Fur Prof. Schindler sind die Eltern ein integraler Bestandteil in
der Versorgung seiner kleinen Patienten.

Laut seiner Philosophie bezieht er sie so viel wie moglich ein.

Auch arbeitet er eng mit der Geburtshilfe und Intensivstation flr Neugeborene (NIPS) zusammen. ,,Durch
die vielen Spezialisten auch im Bereich der Erwachsenenmedizin

hier am Universitéatsklinikum Bonn ist eine Bindung operativ schwer erkrankter Kinder von der Geburt an
bisins Rentenalter moglich®, sagt Prof. Schindler.

-, Ich méchte das Fach besser machen” -

»1ch freue mich darauf, zukinftig mehr mit jungen Menschen zusammen zu arbeiten — auch darauf, mein
Wissen weitergeben zu kénnen“, beschreibt Prof. Schindler seine Motivation fur die neue Position.
“Zusétzlich zur Versorgung meiner kleinen Patienten verstérkt forschen und lehren zu konnen, war
eigentlich das, was ich immer machen wollte.” Entspannung vom Klinikalltag sucht der Familienvater von
vier zum Teil erwachsenen S6hnen und einer Enkelin —falls Zeit Gbrigbleibt — auf seiner Harley-Davidson.

Bericht online lesen:

https://wifu.en-a.de/mixed_news/prof _ehrenfried schindler_leitet_neu_gegruendete -76683/
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