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Mit digitalen Technologien zu geslinderer Ernahrung: ....
St. Augustin, 26.02.2025 [ENA]

Mit digitalen Technologien zu gestinderer Erndhrung: Hochschule Bonn-Rhein-Sieg entwickelt praktische
L 6sungen.

K6nnen digitale Technologien einen Beitrag zu einer gestinderen und nachhaltigeren Ernghrung der
Bevolkerung in strukturschwachen Regionen leisten? Ein Forschungsteam unter Leitung der Hochschule
Bonn-Rhein-Sieg (H-BRS) mdchte das herausfinden. Neben einer Analyse des I st-Zustands von
Infrastruktur und

Erndhrungsgewohnheiten wollen die Forschenden im Projekt NEON technische L ésungen fiir
Verbraucherinnen und Verbraucher entwickeln.

Sich gesund, 6kologisch und nachhaltig zu erndhren, ist eine Herausforderung. Das gelte besonders fur
Gebiete, in denen der néchste Lebensmittelladen viele Kilometer entfernt sei, sagt H-BRS-Professor
Alexander Boden, Leiter des Projekts NEON (Nachhaltigkeit on Demand): , Gerade das Sterben kleinerer
Geschéfte auf dem Land macht es den Menschen dort sehr viel schwerer, sich gut zu ernghren”. Daneben
entschieden auch andere Faktoren wie etwa der Preis oder die Haltbarkeit dartiber, fir welche Produkte sich
Menschen beim Einkauf entscheiden.

Wie genau der |st-Zustand aussieht, das mdchten die Forschenden in Interviews mit Verbraucherinnen und
Verbrauchern herausfinden. Die Untersuchungen finden in der Region Westpfalz in der Nahe von Neustadt
an der Weinstral3e statt und erstrecken sich Uber einen Zeitraum von drei Jahren. Dartiber hinaus sollen in
Zusammenarbeit mit den Menschen vor Ort konkrete L dsungen entwickelt werden, um mehr Optionen zu
schaffen und gesiindere Ernahrungspraktiken zu férdern. Das Forschungsteam der H-BRS versteht sich
dabel als Schnittstelle zwischen Forschung und Technologie: ,, Wir haben Erfahrung darin, technische

L dsungen zu entwickeln,

diein enger Zusammenarbeit mit Verbraucherinnen und V erbrauchern entstehen und somit einen echten
Mehrwehrt liefern”, sagt Alexander Boden, der Direktor des Instituts fir Verbraucherinformatik an der
H-BRSist.
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Im ersten Schritt wollen die Forschenden in Kooperation mit eéinem On-Demand-Lieferdienst den Zugang
zu frischen Lebensmitteln verbessern sowie ein digitales Informations- und Feedbacksystem etablieren. Ziel
von NEON ist es, Ergebnisse zu erzielen, die sich europaweit auf andere Regionen Ubertragen lassen, und
eine fundierte Basis flr strategische Entscheidungen in der 1andlichen Entwicklung sowie der
Erndhrungspolitik zu schaffen.

- Projektinformationen -

Das Projekt , Nachhaltigkeit on Demand - Forderung von ¢kologischer Ernghrung durch Food Literacy und
Hybrid Food Networks in peripheren landlichen Regionen (NEON) ist ein Verbundprojekt des Instituts fur
Verbraucherinformatik (1VI1) an der H-BRS in Zusammenarbeit mit der Universitét Regensburg, dem
Mobilitatsdienstleister MoD Holding sowie der Softwarefirma ciconia Systems.

Eswird in der Forderlinie , Forderung von Innovationen fir eine nachhaltigere Erndhrung” des
Bundesministeriums fur Ernghrung und Landwirtschaft (BMEL) mit rund 2,3 Millionen Euro gefordert. Die
Forderung erfolgt aus Mitteln des BMEL aufgrund eines Beschlusses des deutschen Bundestages. Die
Projekttragerschaft erfolgt tber die Bundesanstalt fir Landwirtschaft und Erndhrung (BLE) im Rahmen des
Programms zur Innovationsforderung.

Bericht online lesen:
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